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Introduccion

Los coronavirus (CoV) son una gran familia de virus que causan enfermedades que van desde el resfriado
hasta enfermedades mas graves, como el sindrome respiratorio de Oriente Medio (MERS-CoV) y el
sindrome respiratorio agudo severo (SARS-Cov). Estos virus, son comunes en muchas especies
diferentes de animales, incluidos camellos, vacas, gatos y murciélagos.

El nuevo coronavirus COVID-19 (SARS-CoV-2) es un virus identificado como la causa de un brote de
enfermedad respiratoria detectado por primera vez en Wuhan, China.

El primer caso confirmado de infeccién por el COVID-19 en el Peru fue reportado por el Gobierno
Peruano el dia viernes 6 de marzo del 2020. En dicho mensaje a la Nacion, afirmé que se trataba de un
varon de 25 afios, trabajador de una empresa de aviacién, quien habia recorrido paises de Europa, tales
como Espana, Francia y Republica Checa.

En la actualidad (23 de marzo del 2020), se conoce que se tienen 395 casos confirmados de estos 28 se
encuentran hospitalizados, 5 en cuidados intensivos, y 5 fallecidos por esta enfermedad.

Por lo anterior expuesto las empresas agroexportadoras y agroindustriales requieren de protocolos
sanitarios claros a fin de proceder conforme lo dispone la autoridad sanitaria nacional e internacional.
Asimismo, es importante destacar que, segun la Autoridad Europea de Inocuidad Alimentaria (EFSA),
afirma que no hay evidencia cientifica suficiente para confirmar que el COVID-19 pueda ser transmitido
en los productos alimentarios.

Es por ello, que AGAP a través de su Comité de Recursos Humanos y Asuntos Legales, ha trabajo el
presente documento cuyo contenido se orienta a la prevencién y buenas practicas para evitar el
contagio por el COVID-19 en los centros de produccidn, fundos, packing, y otros.
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Informacion General

¢Qué son los Coronavirus?

Constituyen a un grupo de virus que causan enfermedades que van desde el resfriado hasta infecciones
respiratorias graves.

Algunos ejemplos de coronavirus humanos comunes:
— 229E (coronavirus alfa)
— NL63 (coronavirus alfa)
— 0C43 (coronavirus beta)
— HKU1 (beta coronavirus)

Epidemias histdéricas por CORONAVIRUS:
— SARS-CoV (el coronavirus beta que causa el sindrome respiratorio agudo severo o SARS, 2003
China)
— MERS-CoV (el beta coronavirus que causa el Sindrome Respiratorio del Medio Oriente, o
MERS, 2012 Arabia saudita).

COVID-19

Es una enfermedad respiratoria de causa infecto contagiosa causada por una nueva sepa del virus
coronavirus denominado SARS-CoV-2 (sindrome respiratorio agudo grave coronavirus 2).

Formas de infeccion

Segun la OMS (Organizacion mundial de la Salud), esta enfermedad tiene una transmisidon de persona a
persona por las vias respiratorias, a través de micro gotas (flugi) procedentes del tracto respiratorio de
una persona infectada cuando esta tose o estornuda. Al mismo tiempo al caer estas micro gotas pueden
permanecer en el aire por segundos en las cuales pueden ingresar facilmente a las vias respiratorias de
otras personas mediante la respiracién o disponerse en superficies que rodean a otras personas que
pueden también infectar mediante el contacto con la mano y de ahi a la boca, nariz u ojos.

Sintomas

Este virus causa una serie de sintomas: fiebre, tos, expectoracion, dificultad de respirar, dolor muscular
y cansancio. Existen casos en algunas personas no manifiestan los sintomas suficientemente severos
para asociarlos al COVID-19, por ello es necesario tener un plan de monitorio y vigilancia con aquellas
personas sospechosas de ser portadoras. El motivo de mortalidad a causa de este virus es por una grave
neumonia.

Tratamiento del COVID-19

A la fecha no existe un tratamiento integro para combatir la enfermedad. Los pacientes infectados son
tratados de tal forma en que puedan reducirse los sintomas clinicos como es la reduccion de fiebre,
facilitacidn de respiracidn a través de respiradores artificiales, entre otros.



Sobre la contaminacion de los alimentos

Hasta el momento, no existe evidencia cientifica que corrobore que el virus pueda ser contaminado y
transmitido en los alimentos.

Sobre la contaminacion en superficies

El Coronavirus no es muy estable en superficies, pero dependera de algunas condiciones ambientales
para que puede permanecer tales como humedad, altas temperaturas, condiciones rugosas, entre otras.

Medidas Preventivas

Medidas de prevencion hacia las personas

Debido al brote del Coronavirus, las empresas del sector agro han venido activando y elaborando sus
propios protocolos sanitarios para combatir el COVID-19 e incluyendo las indicaciones,
recomendaciones y/o protocolos indicaos por las autoridades correspondientes.

Los organismos especializados de la Unién Europea y de los EE.UU. recomiendan varias medidas de
autoproteccidon que también son aplicables en el ambito familiar y laboral.

Asimismo, es importante tener en cuenta las Directrices provisionales de fecha 29 de enero de 2020
emitido por la OMS a raiz del brote del COVID-19, en el cual dispone de los lineamientos generales de
sanidad tales como el lavado de manos, manejo de mascarillas, habitos de higiene, asi como las
recomendaciones en entornos comunitarios (centro laboral), en domicilios, en centros de salud.

Lavado de Manos

e Es la medida de prevencién recomendada por las autoridades sanitarias a nivel nacional e
internacional

e Se recomienda que todos los colaboradores que trabajen en centro de embalaje/packing en las
lineas de proceso, frigorifico, talleres, oficinas, vigilancia, etc., deban tener las pautas claras sobre
el correcto lavado de manos.

e Para un correcto lavado de manos, este debe durar 20 segundos con espuma de jabén y
abundante agua, frotando la superficie de las manos como se detalla a continuacién:



¢ Como lavarse las manos?

iLavese las manos solo cuando estén visiblemente sucias! Si no, utilice la solucién alcohélica

D Duracion de todo el procedimiento: 40-60 segundos

Mdjese las manos con agua; Deposite en la palma de la mano una Frotese las palmas de las manos
cantidad de jabén suficiente para cubrir entre si;
todas las superficies de las manos;

ﬂ%ﬁﬂx 5

Frotese la palma de la mano derecha Frotese las palmas de las manos Frétese el dorso de los dedos de
contra el dorso de la mano izquierda entre si, con los dedos una mano con la palma de la mano
entrelazando los dedos y viceversa; entrelazados; opuesta, agarrandose los dedos;

e
/% %

Frétese con un movimiento de Frétese la punta de los dedos de la Enjuaguese las manos con agua;
rotacién el pulgar izquierdo, mano derecha contra la palma de la

atrapandolo con la palma de la mano izquierda, haciendo un

mano derecha y viceversa; movimiento de rotacion y viceversa;

) 1

Sirvase de la toalla para cerrar el grifo; Sus manos son seguras.

Organizacion Seguridad del Paciente SAVE LIVES
Mundial de Ia saIUd UNA ALIANZA MUNDIAL PARA UNA ATENCION MAS SEGURA Clean Your Hands

v {030 6 Laarpnzm... Wueisd s 1 St s respenitie R gt Didiers ocaBCRaT B Ul IZaciin.
warstanos de Gin G, an particular 2 los miembros dal Programa da Control de infaccionaes, participacion activa an la radaccion de asie maknal

Organizacidn Mundial de la Salud, Octubre 2010

Tener en cuenta que se deben lavar las manos en las siguientes circunstancias:

* Después de sonarse, toser o estornudar
* Alingresar a una planta o a las oficinas
* Después de usar los bafios



* Antes de comery al preparar sus alimentos

* Después de tocar cualquier superficie de uso comun (pasarelas, pasamanos, puertas, etc.)

* Después de limpiar su puesto de trabajo o equipos

* Luego de manejar dinero

* Evitar, en la medida de lo posible, tocar su cara, ojos, nariz y boca sin lavarse las manos
anteriormente.

* Evitar el uso de anillos, relojes, pulseras u otro accesorio de mano en cualquier de las areas de
produccién (planta, fundo, almacen, taller,etc)

Medidas sobre el estado de salud

- Supervisar y monitorear el estado de salud de los trabajadores. Efectuar en forma periddica la
medicion de temperatura a fin de detectar cualquier sintoma con anticipacion.

- Recordar la necesidad de reportar sintomas al encargado sanitario de la empresa con la finalidad
de tomar resguardo bajo el aislamiento social obligatorio.

- Instruir sobre la modalidad correcta de estornudar o toser, evitando que se realice en superficies
o0 materiales de trabajo. La recomendacién sobre este punto se sigue de acuerdo al siguiente
grafico:

Como toser o estornudar correctamente

Cubrete la nariz y la boca con un
parnuelo desechable. Si no tienes,
usa el codo flexionado o la manga.

Cuando estornudes o
tosas evita usar las
manos para no
contaminar los objetos o
a las personas que

toques.
Tira a la basura Lavate las manos
los pafiuelos que con aguay jabén
hayas usado. 0 con soluciones
que contengan mas
del 60% de alcohol.
Fuente: OMS BEaE

- Se recomienda mantener la distancia como minimo 1 metro; sobretodo, con las personas que
muestren sintoma de tos o gripe. De advertir este caso, se debe poner a disposicidon del descanso
temporal para el colaborador.

Medidas en el transporte de personal

- El proveedor de transporte debera garantizar la desinfecciéon de manos mediante el uso de alcohol
>70° de los trabajadores al momento de subir de la unidad de transporte.
- El proveedor de transporte debera garantizar orden y limpieza de sus unidades.



- Las unidades de transporte deberdn trasladar un aforo maximo de la mitad de su capacidad total
(1 persona por cada 2 asientos).

- La empresa proveera a todos los trabajadores que se trasladan en las unidades de transporte
mascarillas descartables.

- La empresa en conjunto con el proveedor de transporte realizara la desinfeccion de las unidades
de transporte todos los dias, para el cual se llenara y firmard un registro de desinfeccion el cual
deberd ser portado por el transportista.

- Se debe mantener la distancia minima de un metro en el momento de subir al medio de
transporte, evitando aglomeraciones y manteniendo el orden en los paraderos autorizados.

- En el transcurso del viaje, se debe tener todas las ventanas abiertas para mayor ventilacion. Se
debe cubrir la boca al toser o estornudar, evitando tocarse la nariz, ojos y boca.

- Las unidades de transporte deben tener publicado informacién sobre el COVID-19 en
cumplimiento de las disposiciones y publicaciones del MINSA.

- Es importante contar con el permiso de libre transito segln lo dispuesto por las autoridades de
transito.

Medidas en los puntos de acceso de las empresas

- Desinfeccién de manos mediante el lavado con agua y jabdn.

- Desinfeccion con alcohol (>70°).

- Control de sintomaticos respiratorios mediante cuestionarios y diagndstico clinico por el personal
de Salud de las empresas, a todo el personal que ingresa a laborar a las instalaciones de las
empresas.

- Brindar informacion referente al COVID-19 permanentemente (uso de medios informativos
fisicos).

- Se recomienda no usar sistemas de marcado mediante huella dactilar, por lo que se buscard otras
formas alternativas de registro (fisico, fotochecks, entre otras).

Medidas para el control del personal de CAMPO

- Se dispondrd de contenedores de agua y dispensadores de jabdn liquido permanentemente en
todos los bafios y lavaderos de la empresa.

- Se dispondra de puntos de alcohol (98°) en puntos estratégicos para su uso en la desinfeccion de
manos.

- Se recomienda el uso de vasos descartables en la hidratacién de los trabajadores.

- Queda completamente prohibido las reuniones en multitud sin respetar el minimo de distancia de
persona a persona de mas de 1 m.

Medidas de control de personal en el PACKING

- Se restringe el ingreso de personal con sintomatologia respiratoria.

- lLavado de manos y desinfeccién con alcohol > 70°, obligatorio al ingreso a las zonas de
produccién.

- Uso de Guantes, mascarilla, mandil y gorro obligatorio.

- Mantener un metro de distancia entre los trabajadores en las lineas de produccién

- Queda completamente prohibido las reuniones en multitud sin respetar el minimo de distancia
de persona a persona de mas de 1 m.

- Hidratacion del personal con vasos descartables y/o tazas o vasos propios del trabajador.

9



- De presentarse un colaborador con los sintomas de la enfermedad, serd retirado de la linea de
produccién y pasara el protocolo de “Medidas de accién para los Trabajadores” (pag. 9).

*SOBRE CAMARAS DE FRIO
- Se restringe el trabajo en cdmaras de frio a personal con antecedentes de: Tuberculosis
pulmonar, enfermedades pulmonares crénicas, neumonias, asma bronquial (con mas de 5
crisis al afio).
- Se restringe el trabajo en cdmaras de frio a personal mayor de 60 afos.

Medidas de control para el personal en ALMACENES

- Se restringe el ingreso de personal con sintomatologia respiratoria.

- Lavado de manos y desinfeccién con alcohol > 70°, obligatorio.

- Desinfeccion de manijas, barandas, puertas y demas superficies de vehiculos de transporte de
carga.

- Se respetard el metro de distancia entre los trabajadores.

- Para personal de estiba, uso obligatorio de guantes (el que corresponda segun el producto a
estibar), mascarilla N95 y lentes antiparras.

- Lavado de manos obligatorio con agua y jabdn después de realizar la manipulacién manual de
cargas.

- Hidratacion del personal con vasos descartables y/o tazas o vasos propios del trabajador.

- Personal para estas actividades usara un uniforme, el cual tendrd que cambiar por ropa limpia al
culminar su trabajo y retirarse a su domicilio.

Medidas de control en TALLERES y ZONA DE MAESTRANZA

- Uso obligatorio de mascarilla y guantes en la ejecucion de sus actividades.

- Desinfeccion previa de toda superficie a manipular que haya posibilidad de haber sido
contaminado.

- Desinfeccion con aguay jabdn posterior a la manipulacién de instrumentos.

- Desinfeccidn quimica de instrumentos antes de iniciar su uso.

- Hidratacion del personal con vasos descartables y/o tazas o vasos propios del trabajador.

- Queda completamente prohibido las reuniones en multitud sin respetar el minimo de distancia de
persona a persona de mas de 1 m.

- Personal para estas actividades usara un uniforme, el cual tendrd que cambiar por ropa limpia al
culminar su trabajo y retirarse a su domicilio.

Medidas de control de ZONAS DE ALIMENTACION (COMEDORES)

- Uso obligatorio de mascarilla, gorro y guantes por parte del servicio de alimentacion.

- Desinfeccion obligatoria de cubiertos y menajes mediante concentraciones de agua y cloro o agua
hirviendo.

- Prohibicién de alimentos sin procesamiento térmico.

- La disposicion de la capacidad maxima del comedor sera condicionado a respetar la distancia
minima de 1 metro.

- Desinfeccion de manos mediante el lavado con agua y jabén.

- Prohibicidon de compartir platos, vasos u otros objetos de uso personal en el comedor.

- Se dispone un punto de alcohol (98°) al ingreso del comedor para desinfeccién de manos.
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Medidas de control en ZONAS ADMINISTRATIVAS

- Trabajo solo con personal cuya presencia fisica es indispensable (considerar el Teletrabajo).

- Prohibicién de realizacién de reuniones de mas de 5 personas en ambientes cerrados y/o salda de
reuniones.

- Desinfeccién de manos mediante el lavado con aguay jabdn.

- Disposicion de puntos de desinfeccién con alcohol (98°).

Medidas de control de PERSONAL DE PRIMERA LINEA (PERSONAL DE SALUD)

- Uso de EPPs (Mascarillas N95, Lentes transparentes, guantes)

- Uso de batas descartables solo en atenciones de personal sintomatico respiratorio.

- Desinfeccién de manos mediante el lavado con agua y jabdn (habilitacién de lavaderos).
- Acceso a alcohol (98°) para desinfeccién de manos.

- Activacion del SCTR.

Medidas de comunicacion y difusion de informacion

- Presencia de medios informativos fisicos en diferentes lugares de las empresas (Banner, folletos,
afiches, etc.)

- Ejecucién de un plan de capacitaciones referentes a conceptos, medidas de prevencién,
actualizacion de informacion, noticias, etc. De ser posible, se recomienda medios digitales como
parte de la tematica en las capacitaciones y/o charlas en Seguridad y Salud en el Trabajo (SST), en
coordinacidn con el Supervisor o Jefe en SST.

- Implementacion de una via de comunicacion para los trabajadores con los servicios médico y salud
ocupacional de la empresa.

- Boletines informativos digitales.

Medidas de control para los servicios generales (Mantenimiento de instalaciones y
servicio de limpieza)

- Para el personal que desarrolla estas actividades, uso obligatorio de mascarilla y guantes en la
ejecucidn de sus actividades.

- Desinfeccion quimica (agua con concentracién de cloro) de todas las superficies de contacto
(manijas de puertas, escritorios, barandas, mesas, sillas, gabinetes, etc.).

- Desinfeccidon de sus instrumentos antes y después de su uso.

- Desinfeccion con aguay jabdn posterior a la manipulacién de instrumentos.

- Personal para estas actividades usara un uniforme, el cual tendrd que cambiar por ropa limpia al
culminar su trabajo y retirarse a su domicilio.

- Colocar contenedores cerrados especificos para panuelos usados en zonas estratégicas.

Medidas de accion
Medidas para los Trabajadores

a. Trabajadores con sintomas respiratorios
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Si el trabajador tiene sintomas como tos, congestion nasal, dolor de garganta, debe usar
mascarilla descartable N°95, avisar a su respectiva jefatura o al drea de RR.HH, a su vez acudira
a los centros de salud autorizados para su atencién y descarte de infeccion.

Si el trabajador presenta los sintomas descritos anteriormente y adicionalmente presenta
fiebre 38 °C a mds, malestar general y dificultad respiratoria), serd referido a una instituciéon
de salud mas cercana y se realizard la notificacion inmediata como caso sospechoso del
COVID-19 por la linea 113 del MINSA, bajo responsabilidad del area de Recursos Humanos.

b. Trabajadores sin sintomas respiratorios

Brindar capacitacién, orientado a optimizar la cultura de prevencion de enfermedades e
higiene.

Medidas para el trabajo

a.

Trabajadores asintomaticos

Desarrollardn sus actividades laborales con normalidad, respetando las recomendaciones
frente a las vias de contagio del COVID — 19.
Su trabajo sera con normalidad.

Trabajadores con sintomatologia respiratoria (Trabajadores con tos, Secrecién nasal, malestar
general y fiebre)

El Trabajador suspendera de sus labores para pasar por el presente procedimiento.

Serdn referidos al servicio de salud de la empresa (tépicos), se avisard a su jefatura
correspondiente y, al mismo tiempo, al area de Recursos Humanos.

Serdn evaluados por el personal de salud del tépico.

Seran clasificados segun las caracteristicas sintomatoldgicas e historial de viaje.

Se le exigira el uso obligatorio de mascarilla N° 95 y se le referird a los centros de salud
autorizados para su atencion y descarte de infeccién.

Trabajadores con sintomatologia respiratoria y “dificultad respiratoria”

El Trabajador suspenderd de sus labores para pasar por el presente procedimiento.

Seran referidos al servicio de salud de la empresa (tdpicos), se avisara a su jefatura
correspondiente y, al mismo tiempo, al drea de Recursos Humanos

Serdn evaluados por el personal de salud en el tépico.

Serdn clasificados segun las caracteristicas sintomatolégicas.

Se le exigira el uso obligatorio de mascarilla N° 95 y serdn derivados a centros asistenciales de
mayor complejidad.

Se monitoreard a los trabajadores de su drea (personas de contacto), mediante el control de
temperatura y llenado de test de sintomatico respiratorio adaptado para coronavirus
elaborado por la empresa.

Se le referird a los centros de salud autorizados para su atencidn y descarte de infeccién.

Se realizard el seguimiento de su estado a nivel domiciliario u hospitalario.

Trabajadores en estado vulnerable (Se consideraran como estado vulnerable a las
embarazadas, discapacitados, personas mayores de 65 afos y/o enfermos crénicos)

Seran evaluados por el personal de salud en el topico.
De presentar los sintomas, serdn referidos a un centro asistencial (Sin necesidad de presentar
dificultad respiratoria).
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— Se recomienda la restriccion de asistencia presencial.

Plan de Contingencia

Cada empresa deberd elaborar un plan de contingencia a fin de implementar acciones estratégicas para
combatir el COVID-19 en el centro de trabajo. Los requisitos minimos indispensables del plan de
contingencia son los siguientes:

Lineamientos Generales:

Planificar las acciones en caso se presenten personas con sintomas del COVID-19.

Considerar e instalar un area especifica de aislamiento obligatorio provisional para luego ser
enviado a los Centros de Salud (Minsa, Essalud, etc).

Identificar a los grupos de riesgos como personas de la tercera edad, preexistencia de
enfermedades respiratorias, cardiacas, embarazadas, inmunodeprimidos, etc; de esta manera se
tomaran las medidas especiales necesarias.

Se recomienda tener un plan de contingencia en los reemplazos de los colaboradores que se
encuentren en cuarentena, analizando las funciones inherentes a su puesto de trabajo bajo las
condiciones de sanidad y seguridad conforme la normativa laboral peruana.

Disponer de la linea de las Autoridades Sanitarias (Linea 113 del Minsa).

Los sintomas principales son: (i)Fiebre, (ii) Tos, (iii) Dificultad respiratoria. Para los casos de
emergencia, la persona infectada presenta lo siguiente: (i)Dolor o presién persistente en el pecho,
(ii) mareos fuertes, (iii) piel y labios de color azulino.

Actividades del Plan de Contingencia:

ACTIVIDADES DEL PLAN DE CONTINGENCIA
ITEM ACTIVIDAD SUGERENCIAS
DESINFECCION CON ALCOHOL >70° AL SUBIR AL TRANSPORTE
CHARLA INFORMATIVA SOBRE MEDIDAS DE PREVENCION AL COVID 19
CONTROL DEL USO OBLIGATORIO DE MASCARILLAS DESC{\RTABLES ’
1 TRANSPORTE AFORO POR UNIDAD DE TRANSPORTE SERA LA MITAD DE SU CAPACIDAD MAXIMA (1 PERSONA C/
2 ASIENTOS)
PRESENCIA DE MEDIOS INFORMATIVO SOBRE EL COVID 19 (AFICHE)
DESINFECCION QUiMICA DE UNIDADES DE TRANSPORTE (CLORO, AC. PERACETICO, ETC)
PERSONAL DE SEGURIDAD IMPLEMENTADO CON MASCARILLAS N95, LENTES ANTIPARRAS Y
GUANTES DE NITRILO.
LAVADO DE MANOS OBLIGATORIO CON AGUA Y JABON.
CONTROL DE -
R INGRESO A LAS DESINFECCION CON ALCOHOL >70°.
ZONAS OPERATIVAS | cCONTROL DE SINTOMATICOS RESPIRATORIOS POR PARTE DEL PERSONAL DE SALUD DE LA EMPRESA
DE LAS EMPRESAS  I"1,,6p0SICION DE GUARDAR DISTANCIA DE MAS DE 1 METRO DE PERSONA A PERSONA EN COLAS O
FORMACION DE GRUPOS AL INGRESO
RESTRICCION DE INGRESO A PERSONAS SINTOMATICAS RESPIRATORIAS.
USO DE EPPS (MASCARILLA + GORRO + GUANTES + MANDIL)
CONTROL DE LAVADO DE MANOS OBLIGATORIO CON AGUA Y JABON.
3 "
COMEDORES DESINFECCION DE MANOS CON ALCOHOL >70°.
SE RESTRINGE EL INGRESO A PERSONAL CON SINTOMATOLOGIA RESPIRATORIA
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USO DE CUBIERTOS, PLATOS Y VASOS DESECHABLES

EN CASO DE USO DE CUBIERTOS Y MENAIJES SE REALIZARA LA DESINFECCION QUIMICA CON AGUA Y

CLORO O AGUA HIRVIENDO.

DISPOSICION DE USO DE COMEDOR CON CAPACIDAD MAXIMA DE 2 SILLAS POR MESA.

LAVADO Y DESINFECCION DIARIA DE CONTENEDORES DE AGUA DE CONSUMO HUMANO.

LAVADO DE MANOS OBLIGATORIO CON AGUA Y JABON ANTES DE HIDRATARSE.

4 CONTROL DE -
HIDRATACION USO DE VASOS DESECHABLES Y DISPOSICION ADECUADA DE DESECHOS (RECICLAJE)
OPCION: SE SOLICITARA QUE TODOS LOS TRABAJADORES INGRESEN CON SUS PROPIAS TAZAS /
VASOS.
CONTROL DE EL INGRESO DE PROVEEDORES EXTERNOS SERAN SOLO LOS IMPRESINDIBLES PARA LAS
5 ABASTECIMIENTO | -OPERACIONES DE LAS EMPRESAS.
INTERNO USO OBLIGATORIO DE MASCARILLAS N95, GUANTES Y LENTES ANTIPARRAS PARA LOS
ESTIBADORES.
CONTROL DE GARANTIZAR EL ORDEN DE LAS PERSONAS A FIN DE EVITAR LA FORMACION DE GRUPOS
FORMACION DE | (DISTANCIA MINIMA DE PERSONA A PERSONA 1 M. _
6 GRUPOS DE PLANIFICAR LOS INGRESOS O SALIDAS EN GRUPOS PEQUENOS A FIN DE NO FORMAR MULTITUD.
PERSONAS USO PERMANENTE DE MASCARILLAS DESCARTABLES.
MEDIOS SE REALIZARAN PUBLICACIONES REFERENTE A NOTICIAS DE LA ACTUALIDAD E INFORMACION EN
7 INEFORMATIVOS Y DE | LOS PERIODICOS MURALES
COMUNICACION | SE PUBLICARAN VOLANTES, FLYER, BANNER CON CONTENIDO EDUCATIVO E INFORMATIVO.
PROTECCION AL | ABASTESIMIENTO DE MASCARILLA N95, LENTES, GUANTES DE NITRILO Y BATAS DESCARTABLES.
8 PERSONAL DE -
PRIMERA LINEA | ACTIVACION DE SCTR AL PERSONAL DE SALUD.
ACTIVACION DE UNA | -1\/AcI6N DE UN NUMERO TELEFONICO INFORMATIVO Y DE RESOLUCION DE PREGUNTAS A
9 LINEA DE NIVEL CORPORATIVO
COMUNICACION
ZONA DE GARANTIZAR EL APROVICIONAMIENTO DE AGUA
DESINFECCION Y Y
10 | LAVADO DE MANOs | GARANTIZAR EL APROVICIONAMIENTO DE JABON LIQUIDO

DENTRO DE ZONAS
OPERATIVAS

PUNTOS DE DESINFECCION CON ALCOHOL >70°
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Lineas Oficiales

PROTOCOLO DE ATENCIONgg

A)) SEGUIMIENTO
TELEFONICO

® Paciente menor de 60 aiios SIN contacto, CON sinftomas
® Paciente menor de 60 afios CON contacto, SIN sintomas

e Paciente menor de 60 aiios CON sintomas

' 5:‘)3) VISITA DOMICILIARIA

ESPACIADO O SEGUIMIENTO
TELEFONICO

® Paciente mayor de 60 aiios CON contacto,
sin sintomas

7

VISITA DOMICILIARIA
FRECUENTE

® Paciente mayor de 60 afios
CON contacto y CON sinfomas

HOSPITALIZACION

® Cualquier paciente vulnerable

|
[
|
I
\
I
|
|
|
|
\
I
I
\
|
I
\
I
|
\
|
|
\
I CON insuficiencia respiratoria
|

P[ &
@ m

de telefonia. (01) 411-8000 937 413 083
K- O] 952 842 623 Yo . paret

Linea gratuita desde
cualquier operador

AfkEssalud

ORIENTACION Y PREVENCION LLAMANDO AL

) :
PERU | Ministerio
de Economia y Finanzas
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Fuentes Oficiales sobre el COVID-19

- Sitio web de la OMS:
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/qg-a-
coronaviruses

- Ministerio de Salud del Peru:
https://www.gob.pe/institucion/minsa/campa%C3%Blas/699-conoce-que-es-el-coronavirus

- Instituto Nacional de Salud - Peru:
https://dsi.ins.gob.pe/coronavirus/

- Ministerio de Trabajo - Peru:
https://www.gob.pe/institucion/mtpe/noticias/109762-medidas-laborales-durante-la-vigencia-del-
estado-de-emergencia-nacional

- Ministerio de Agricultura — Peru:
https://www.gob.pe/institucion/minagri/noticias/

- Ministerio de la Produccidon — Peru:
https://www.gob.pe/institucion/produce/campa%C3%Blas/
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